Schweizerische Eidgenossenschaft
g Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale delle assicurazioni sociali UFAS
Famiglia, generazioni e societa

Progetto di partecipazione

Art. 8 cpv. 1 lett. b LPAG
Titolo

HVNGRY

Contatto dell'organizzazione
responsabile del progetto

Associazione REDart

Pfingstweidstrasse 98 / CH-8005 Zurigo
www.redart.info

004176 225 16 64
val@valeriereding.com

Partner del progetto

Alpagai, BAWIE, la Datcha, Milchjugend e il LILA festival,
Transgender Network Switzerland, Pink Cross,
Lesbenorganisation Schweiz, NYX Professional Makeup,
FORDE, House of B. Poderosa, Shedhalle, Couture Brut,

Emilie Gourd, , Citta di Zurigo, Percento Migros, UFAS, ...

Pubblico raggiunto

Giovani sotto i 30 anni e in particolare giovani sotto i 25
anni. Grazie agli eventi partecipativi pubblici e alle
campagne di comunicazione attraverso diversi canali e
media e stato possibile raggiungere un vasto pubblico e
sensibilizzarlo al tema.

Numero di persone raggiunte

44 544

Localita Durata del progetto
Svizzer (4 Cantoni : 1° settembre 2019 —
ZH, GE, VD, VS) 30 giugno 2022

Costi e finanziamento

Costi: 151 686.29 fr.
Finanziamento: 151 651.54 fr.

Trasferimento delle conoscenze

Conoscenze sulle questioni di genere, competenze
relative all'organizzazione e alla facilitazione di eventi,
gestione di progetti e di gruppi, raccolta di fondi e
partnership, comunicazione, relazioni pubbliche.

Obiettivo del progetto

Riappropriarsi degli insulti sessisti e trasformarli in forza
(empowerment), autodeterminarsi/definire la propria
identita, rafforzare il senso di appartenenza, sviluppare
la fiducia in sé stessi, acquisire conoscenze e decostruire

gli stereotipi di genere,

Attivita

Mostra fotografica da parte dei giovani per riappropriarsi
di 7 archetipi sessisti. 4 eventi partecipativi di
sensibilizzazione e co-creazione per i giovani sul tema
degli insulti sessisti e della diversita di identita e di
genere. Divulgazione dei risultati.

Prospettive future

Possibilita di ricreare eventi partecipativi per i giovani e
le persone LGBTQIA+

Opportunita e rischi

O: forte impatto sui partecipanti, molte opportunita di
partecipazione, creazione di una rete di contatti, utilizzo
di media creativi, un team competente.

R: necessita di incontri in presenza, dipendenza dalle
infrastrutture dei partner, elevato coinvolgimento
emotivo.

Metodi di partecipazione

Coinvolgimento dei giovani in tutte le fasi di
realizzazione del progetto, co-creazione di opere
artistiche, co-organizzazione di eventi

Con il sostegno finanziario della Confederazione in virtl della legge sulla promozione delle attivita giovanili extrascolastiche (LPAG)
Questa scheda & stata realizzata dall‘'organizzazione responsabile del progetto.




Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale delle assicurazioni sociali UFAS
Famiglia, generazioni e societa

Progetto di partecipazione

Art. 8 cpv. 1 lett. b LPAG
Titolo

Masturbazione e normale?

Contatto dell'organizzazione
responsabile del progetto

SALUTE SESSUALLE SVIZZERA (SSCH)
Rue St-Pierre 2, CP 1229

100! Lausanne

Tel.: +41 21 661 22 33
info@salute-sessuale.ch

Partner del progetto

Istituto di psicologia dell'Universita di Berna (gruppo di
lavoro SeBeGe: sessualita, relazioni, salute);
Piattaforma informativa «Kohe Lele», Paesi Bassi;

20 organizzazioni svizzere che collaborano alla
diffusione.

Pubblico raggiunto
Giovani a partire dai 14 anni

Numero di persone raggiunte

Circa 18 000 persone: 9000 su YouTube, 3000 su
Fa-cebook e 6000 su Instagram

Localita Durata del progetto

Ottobre 2019 a
ottobre 2020

Svizzera francese
Tradotto DE + IT

Costi e finanziamento

CHF 53'000; UFAS ha finanziato parzialmente. L'UFSP
contribuisce anche finanziariamente.

Trasferimento delle conoscenze

Obiettivo del progetto

Infrangere i tabu sulla masturbazione
Sensibilizzare i giovani sulla diversita e sulla normalita
della masturbazione attraverso un video spiritoso

Attivita

Origettazione e realizzazione di un video sulla
masturbazione, nelle 3 lingue ufficiali; Lancio del video e
caricamento in rete sui media sociali; Interviste i
passanti nella Citta di Berna; Realizzazione di adesivi;
Presenza mediatica nei media swvizzeri; Redazione di un
rapporto finale.

Prospettive future

Sviluppare materiale pedagogico sul piacere attra-verso
fumetti destinati ai giovani.

Opportunita e rischi

Il progetto risponde ai bisogni attuali dei giovani ed e
realizzato da e per loro. Esso contribuisce allo svilup-po
di una sessualita positiva che costituisce una soli-da base
per la prevenzione dei rischi.

Cattiva comprensione del messaggio.

Metodi di partecipazione

- Il video e stato progettato e realizzato da un gruppo
(Svizzera tedesca, Svizzera francese).

- Il gruppo di accompagnamento si € incontrato una volta
al mese.

- Il video e stato diffuso da alcuni membri della Rete dei
giovani di SSCH.

TR —

Con il sostegno finanziario della Confederazione in virtl della legge sulla promozione delle attivita giovanili extrascolastiche (LPAG)
Questa scheda & stata realizzata dall‘'organizzazione responsabile del progetto.



Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale delle assicurazioni sociali UFAS
Famiglia, generazioni e societa

Progetto di partecipazione

Art. 8 cpv. 1 lett. b LPAG
Titolo

SPIELPARCOURS

Contatto dell'organizzazione

responsabile del progetto
Associazione Spieltraum Luzern
Ulmenstrasse 18

6003 Lucerna

info@spieltraum-luzern.ch
www.spieltraum-luzern.ch

Partner del progetto

Attivita di uartiere Lucerna, Pfadi Reuss Lucerna,
associazioni di quartiere di Lucerna, scuola/servizi di
custodia durante il tempo libero Moosmatt Lucerna,
scuola/strutture dirune Ebikon ed Emmen

Pubblico raggiunto

Bambini dai 4 ai 10 anni nei ripettivi quartieri nonché i
genitori e le persone di riferimento

Numero di persone raggiunte

Workshop parecipativo: 80 bambini 455 bambini hanno
usufruito del percorso di gioco

Localita

Lucerna, Ebikon,
Emmen

Durata del progetto

Autunno 2020 -
orimavera 2022

Costi e finanziamento

24 046.70 fr.
50% UFAS, altri finanziamenti da parte di fondazioni

Trasferimento delle conoscenze
| risultati dono presentati in un documento che puo
essere richiesto all'associzione Spieltraum.

Obiettivo del progetto

| bambini scoprono autonomamente il proprio quartiere
in modo giocoso e avvincente. Con il workshop
patecipatvo, contribuiscono a dare forma al percorso.

Attivita

Sono stati organizzati 7 workshop partecipativi con
bambini.

Ne sono nati 6 percorsi di gioco, 4 nei quartieri della
Citta di Lucerna e 2 nei Comuni limitrofi di Ebikon ed
Emmen.

Prospettive future

Il progetto viene promosso attivamente e |'associazione
Spieltraum di Lucerna mette il proprio know-how a
disposizione degli interessati.

Opportunita e rischi

Alta autoefficacia quando i bambini possono partecipare
alla pianificazione/progettazione dell'intero percorso di
gioco.

Bisogna sorvegliare da vicino i bambini ed essere in
grado di pianificare e attuare le attivita.

Metodi di partecipazione

Workshop partecipativo per sviluppare idee per le
postazioni di gioco, sopralluogo del quartiere per
determinare dove creare le postazioni di gioco, colloqui e
workshop di valutazione con i bambini.

Con il sostegno finanziario della Confederazione in virtl della legge sulla promozione delle attivita giovanili extrascolastiche (LPAG)
Questa scheda & stata realizzata dall‘'organizzazione responsabile del progetto.




Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale delle assicurazioni sociali UFAS
Famiglia, generazioni e societa

Progetto di partecipazione

Art. 8 cpv. 1 lett. b LPAG
Titolo

The Stories of Us*

Contatto dell'organizzazione
responsabile del progetto

Be You Network

Rue Eugéne-Marziano 37, 1227 Les Acacias
Sandrine Cina, direttrice, 076 822 44 14
sandrine@

Partner del progetto

6 organizzazioni LGBTIQ+ della Svizzera romanda:
InterAction,

Alpagai, Antenne LGBTI Genéve, Groupe Jeunes de
Vogay, Le Refuge, Think Out

Pubblico raggiunto

- | giovani LGBTIQ+ della Svizzera romanda e quelli
francofoni nel mondo

- La popolazione della Svizzera romanda e quella
francofona nel mondo

Numero di persone raggiunte

15'400 persone sono state sensibilizzate al tema
attraverso l'ascolto del podcast. 222 gioviani hanno
partecipato all'evento online «Le Courrier du Queer».

Localita Durata del progetto

Ottobre 2020 - marzo
2022 (18 mesi)

Svizzera romanda:
GE, VD, VS e FR

Costi e finanziamento

105'349.35.- finanziato da: UFAS, Loterie romande,
Fonds Jeunesse de I'Etat de Geneve, contributi personali
e dei partner

Trasferimento delle conoscenze

Obiettivo del progetto

Sensibilizzare 20 000 persone alle questioni di genere e
LGBTIQ+ nella Svizzera romanda attraverso un podcast
che presenta le storie di 10 giovani LGBTIQ+ della
Svizze-ra romanda e attraverso eventi partecipativi
condotti da giovani

Attivita

11 episodi del podcast, che rappresentano diverse identita
LGBTIQ+. 1 evento online (Le Courrier du Queer) si &
svolto con 222 giovani partecipanti prove-nienti da tutta
la Svizzera romanda. 1 raccolta digitale di testimonianze
e disponibile sul sito Internet di Be You Network

Prospettive future

Il progetto rimarra disponibile a lungo termine per
I'ascolto online.

Opportunita e rischi

- Anno segnato dalle questioni di genere e diritti LGBTIQ+
- Epidemia di COVID-19

Metodi di partecipazione

The Stories of Us* &€ un progetto realizzato dai giovani
per i giovani. Il progetto é stato orga-nizzato da 9
giovani, di cui il 78 per cento sotto i 30 anni. Diversi
giovani hanno effettuato 414 ore di volontariato.

Con il sostegno finanziario della Confederazione in virtl della legge sulla promozione delle attivita giovanili extrascolastiche (LPAG)
Questa scheda & stata realizzata dall‘'organizzazione responsabile del progetto.




Schweizerische Eidgenossenschaft
g Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale delle assicurazioni sociali UFAS
Famiglia, generazioni e societa

Progetto di partecipazione

Art. 8 cpv. 1 lett. b LPAG
Titolo

Youth Advisory and Action
Board (YAAB)

Contatto dell'organizzazione
responsabile del progetto

Pro Juventute
Christian Imfeld
christian.imfeld@projuventute.ch

Partner del progetto

Diretti: nessuno
Indiretti: DOJ, step into action, parlamenti dei giovani

Pubblico raggiunto

- 45 giovani nel pool YAAB Mittelland
- Circa 200 gioveni nei programmi ticinesi

Numero di persone raggiunte

Stima (pubblicita sui social media, presenza agli eventi):
circa 1000 persone

Localita Durata del progetto

Da maggio del 2021 a
fine giugno del 2022

Tutta la Svizzera

Costi e finanziamento

35'020.95 fr: il 50% finanziato dall'UFAS, la parte
rimanente mediante fondi liberi

Trasferimento delle conoscenze

Tutti i responsabili del progetto sono in contatto tra loro
e hanno sviluppato congiuntamente il piano di
attuazione per il pool YAAB

Obiettivo del progetto

- Rafforzare la partecipazione con e Pro Juventute
(orientamento alla realta)

- Scorprire nuove forme di partecipazione

- Attuzione a livello nazionale

Attivita

- Incontri con il board, discussioni in merito alle
preoccupazioni
- Awvio del pool YAAB

Prospettive future

Attuazione e sviluppo del pool YAAB per rafforzare la
partecipazione in seno a Pro Juventute

Opportunita e rischi

O: facilita di accesso, agilita pool YAAB
R: possibilita di raggiungere i giovani e diversita

Metodi di partecipazione

Workshop, sondaggi e discussioni

- "/ .-f;. i b
Con il sostegno finanziario della Confederazione in virtl della legge sulla promozione delle attivita giovanili extrascolastiche (LPAG)
Questa scheda & stata realizzata dall‘'organizzazione responsabile del progetto.




Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale delle assicurazioni sociali UFAS
Famiglia, generazioni e societa

Progetto di partecipazione

Art. 8 cpv. 1 lett. b LPAG
Titolo

Rabiat

Contatto dell'organizzazione
responsabile del progetto

Associazione Prometheus Winterthur

Partner del progetto

Pubblico raggiunto
Adolescenti a partire dai 14 anni

Numero di persone raggiunte

30
Localita Durata del progetto
Winterthur/Zurigo Da gennaio a

novembre del 2021

Costi e finanziamento

Enti pubblici, fondazioni, donazioni da privati,
prestazione propria

Trasferimento delle conoscenze

Obiettivo del progetto

- Sensibilizzazione

- Formazione

- Messa in rete

- Per quanto concerne il tema dell’estremismo

Attivita

- Realizzazione di un cortometraggio
- Evento di anteprima
- School Workshops

Prospettive future

Presentazione del film in occasione di eventi di
anteprima con il contributo di specialisti. Lavoro
educativo nelle scuole sul tema dell'estremismo

Opportunita e rischi

- Diffusione della comprensione del processo di
radicalizzazione e dell'estremismo

- Riunione di diversi attori del mondo della formazione,
del lavoro sociale e della politi-ca per approfondire
questo tema

Metodi di partecipazione

- | giovani collaborano alla stesura di un copione
- Partecipano inoltre alla fase di attuazione

Con il sostegno finanziario della Confederazione in virtl della legge sulla promozione delle attivita giovanili extrascolastiche (LPAG)
Questa scheda & stata realizzata dall‘'organizzazione responsabile del progetto.




Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale delle assicurazioni sociali UFAS
Famiglia, generazioni e societa

Progetto di partecipazione

Art. 8 cpv. 1 lett. b LPAG
Titolo

ja, nein, vielleicht.

Contatto dell'organizzazione
responsabile del progetto

NCBI Schweiz

Amea Loffler

Schwanengasse 9

3011 Berna

www.janeinvielleicht.ch / janeinvielleicht@ncbi.ch

Partner del progetto

Circa 20 organizzazioni partner attive nei settori della
salute sessuale e delle attivita giovanili

Pubblico raggiunto
Gruppi di adolescenti e giovani adulti trai 12 e i 20 anni

Numero di persone raggiunte

Circa 450 adolescenti e giovani adulti direttamente nei
workshop, da 1000 a 2000 persone tramite attivita di
moltiplicazione

Localita Durata del progetto

Da aprile 2019 a
giugno 2022

Svizzera tedesca

Costi e finanziamento

Per questa fase del progetto circa 190 000 franchi

Trasferimento delle conoscenze

L'instituzione é disposa a fornire informazioni sul
progetto; a cio va ad aggiungersi il sito Internet del
progetto, i rapporti dei media e, dove possibile, articoli
specialistici.

Obiettivo del progetto

Nei wokshop partecipativi "Ja, nein, vielleicht" si intende
riflettere, in uno scambio interattivo con i bambini e i
giovani, sui ruoli di genere e sul loro influsso sul
comportamento nelle relazioni di coppia tra adolescenti
e sulla gestione del consenso reciproco.

Attivita

Workshop di un giorno con gruppi di giovani che in
seguito, attraverso attivita, sensibilizzano altri giovani
sul tema.

Prospettive future

Dal 2022 il progetto proseguira con il sostegno
dell'Ufficio federale per I'uguaglianza fra donna e uomo
e altri sponsor almeno fino al 2024.

Opportunita e rischi

Il progetto affronta temi di grande interesse per gli
adolescenti e i giovani adulti in modo aperto, inclusivo e
senza pregiudizi; il workshop & molto apprezzato dai
partecipanti.

Gli argomenti trattati sono personali e occorre creare
uno spazio sicuro.

Metodi di partecipazione

La moltiplicazione ¢ pianificata insieme ai partecipanti,
che possono esprimere la loro opinione e contribuire alle
decisioni sulle attivita da realizzare.

o~

Con il sostegno finanziario della Confederazione in virtl della legge sulla promozione delle attivita giovanili extrascolastiche (LPAG)
Questa scheda & stata realizzata dall‘'organizzazione responsabile del progetto.
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	dummyFieldName35: - Anno segnato dalle questioni di genere e diritti LGBTIQ+

- Epidemia di COVID-19


	dummyFieldName36: 105'349.35.- finanziato da: UFAS, Loterie romande, Fonds Jeunesse de l'Etat de Genève, contributi personali e dei partner
	dummyFieldName37: The Stories of Us* è un progetto realizzato dai giovani per i giovani. Il progetto è stato orga-nizzato da 9 giovani, di cui il 78 per cento sotto i 30 anni. Diversi giovani hanno effettuato 414 ore di volontariato.
	dummyFieldName38: 
	dummyFieldName39: - I giovani LGBTIQ+ della Svizzera romanda e quelli francofoni nel mondo 
- La popolazione della Svizzera romanda e quella francofona nel mondo

	dummyFieldName40: 6 organizzazioni LGBTIQ+ della Svizzera romanda: InterAction,

Alpagai, Antenne LGBTI Genève, Groupe Jeunes de Vogay, Le Refuge, Think Out 


	dummyFieldName41: 15'400 persone sono state sensibilizzate al tema attraverso l'ascolto del podcast. 222 gioviani hanno partecipato all'evento online «Le Courrier du Queer».
	dummyFieldName42: Svizzera romanda: GE, VD, VS e FR
	dummyFieldName43: Ottobre 2020 - marzo 2022 (18 mesi)
	dummyFieldName44: 
	dummyFieldName45: The Stories of Us*
	dummyFieldName46: Pro Juventute

Christian Imfeld

christian.imfeld@projuventute.ch
	dummyFieldName47: - Rafforzare la partecipazione con e Pro Juventute (orientamento alla realtà)

- Scorprire nuove forme di partecipazione

- Attuzione a livello nazionale
	dummyFieldName48: - Incontri con il board, discussioni in merito alle preoccupazioni

- Avvio del pool YAAB
	dummyFieldName49: Attuazione e sviluppo del pool YAAB per rafforzare la partecipazione in seno a Pro Juventute
	dummyFieldName50: O: facilità di accesso, agilità pool YAAB

R: possibilità di raggiungere i giovani e diversità
	dummyFieldName51: 35'020.95 fr: il 50% finanziato dall'UFAS, la parte rimanente mediante fondi liberi
	dummyFieldName52: Workshop, sondaggi e discussioni
	dummyFieldName53: Tutti i responsabili del progetto sono in contatto tra loro e hanno sviluppato congiuntamente il piano di attuazione per il pool YAAB
	dummyFieldName54: - 45 giovani nel pool YAAB Mittelland

- Circa 200 gioveni nei programmi ticinesi
	dummyFieldName55: Diretti: nessuno

Indiretti: DOJ, step into action, parlamenti dei giovani
	dummyFieldName56: Stima (pubblicità sui social media, presenza agli eventi): circa 1000 persone
	dummyFieldName57: Tutta la Svizzera
	dummyFieldName58: Da maggio del 2021 a fine giugno del 2022
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	dummyFieldName60: Youth Advisory and Action Board (YAAB)
	dummyFieldName61: Associazione Prometheus Winterthur
	dummyFieldName62: - Sensibilizzazione

- Formazione

- Messa in rete

- Per quanto concerne il tema dell'estremismo


	dummyFieldName63: - Realizzazione di un cortometraggio

- Evento di anteprima

- School Workshops


	dummyFieldName64: Presentazione del film in occasione di eventi di anteprima con il contributo di specialisti. Lavoro educativo nelle scuole sul tema dell'estremismo
	dummyFieldName65: - Diffusione della comprensione del processo di radicalizzazione e dell'estremismo

- Riunione di diversi attori del mondo della formazione, del lavoro sociale e della politi-ca per approfondire questo tema


	dummyFieldName66: Enti pubblici, fondazioni, donazioni da privati, prestazione propria
	dummyFieldName67: - I giovani collaborano alla stesura di un copione

- Partecipano inoltre alla fase di attuazione


	dummyFieldName68: - 
	dummyFieldName69: Adolescenti a partire dai 14 anni
	dummyFieldName70: - 
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	dummyFieldName72: Winterthur/Zurigo
	dummyFieldName73: Da gennaio a novembre del 2021
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	dummyFieldName76: NCBI Schweiz

Amea Löffler

Schwanengasse 9

3011 Berna

www.janeinvielleicht.ch / janeinvielleicht@ncbi.ch
	dummyFieldName77: Nei wokshop partecipativi "Ja, nein, vielleicht" si intende riflettere, in uno scambio interattivo con i bambini e i giovani, sui ruoli di genere e sul loro influsso sul comportamento nelle relazioni di coppia tra adolescenti e sulla gestione del consenso reciproco.
	dummyFieldName78: Workshop di un giorno con gruppi di giovani che in seguito, attraverso attività, sensibilizzano altri giovani sul tema.
	dummyFieldName79: Dal 2022 il progetto proseguirà con il sostegno dell'Ufficio federale per l'uguaglianza fra donna e uomo e altri sponsor almeno fino al 2024.
	dummyFieldName80: Il progetto affronta temi di grande interesse per gli adolescenti e i giovani adulti in modo aperto, inclusivo e senza pregiudizi; il workshop è molto apprezzato dai partecipanti.

Gli argomenti trattati sono personali e occorre creare uno spazio sicuro.
	dummyFieldName81: Per questa fase del progetto circa 190 000 franchi
	dummyFieldName82: La moltiplicazione è pianificata insieme ai partecipanti, che possono esprimere la loro opinione e contribuire alle decisioni sulle attività da realizzare.
	dummyFieldName83: L'instituzione è disposa a fornire informazioni sul progetto; a ciò va ad aggiungersi il sito Internet del progetto, i rapporti dei media e, dove possibile, articoli specialistici. 
	dummyFieldName84: Gruppi di adolescenti e giovani adulti tra i 12 e i 20 anni
	dummyFieldName85: Circa 20 organizzazioni partner attive nei settori della salute sessuale e delle attività giovanili
	dummyFieldName86: Circa 450 adolescenti e giovani adulti direttamente nei workshop, da 1000 a 2000 persone tramite attività di moltiplicazione
	dummyFieldName87: Svizzera tedesca
	dummyFieldName88: Da aprile 2019 a giugno 2022
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	dummyFieldName90: ja, nein, vielleicht.


