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Bundesamt für Justiz (BJ) https://www.casadata.ch/covid-19.html

Auf dieser Seite werden hilfreiche Informationen 
auf Ebene Bund, SODK, einzelne Kantone und 
Verbände gesammelt zur stationären Kinder- und 
Jugendhilfe und zur Familienpflege. 

d/f/i

Bundesamt für Gesundheit

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/
krankheiten/ausbrueche-epidemien-pan
demien/aktuelle-ausbrueche-epidemien
/novel-cov/empfehlungen-fuer-den-alltag
.html#-663038293

Sie finden am Ende der Webseite, unter 
Dokumente ein Merkblatt für Familien: 
Empfehlungen für Familien mit Kindern und 
Jugendlichen

d/f/i

Jugend und Medien (BSV)

https://www.jugendundmedien.ch/de/footernavig
ation/aktuell/details/news/861-corona-virus-
praxistipps-fuer-den-medien-alltag-in-der-
ausnahmesituation.html 

Corona-Virus: Tipps für den Medien-Alltag in der 
Ausnahmesituation

d/f/i

Bundesamt für Sozial-
versicherungen (BSV)

Gesundheitsschutz in der
familienergänzenden Kinderbetreuung

Ein Merkblatt zu Covid-19 für Kinderbetreuungs-
instituationen und Eltern; mit weiteren Links zu 
Empfehlungen des BAG, Seco, BSV, kibesuisse 
und proenfance

d/f/i

Konferenz der kantonalen 
Sozialdirektorinnen und 
Sozialdirektoren (SODK)

https://www.sodk.ch/de/corona    
Nützliche Informationen aus den Fachbereichen 
der SODK

d/f/i

Konferenz für Kindes- und 
Erwachsenenschutz (KOKES)

https://www.kokes.ch/de/dokumentation/empfehl
ungen

Empfehlung zur Besuchsrechts-Ausübung 
während der Corona-Massnahmen des Bundes

d/f

Gemeindeverband
https://www.chgemeinden.ch/de/aktuelles/coron
a-info/index.php

Coronavirus: Informationsplattform zu den 
kommunalen Massnahmen

d/f/i/rg

Städteverband
https://staedteverband.ch/461/de/coronavirus-
verschiedenste-massnahmen-in-stadten-und-
gemeinden?share=1

Coronavirus: Verschiedenste Massnahmen in 
Städten und Gemeinden

d/f

Vaud
https://ram.glaj-vd.ch/
www.vd.ch/coronavirus

Vous trouverez sur ce site un répertoire d’activités 
destiné aux enfants, aux jeunes et à leurs parents 
à faire à la maison.

f

Neuchâtel et Jura https://www.gardonslecap-covid19.ch/

Cette plateforme est proposée par les Services de 
la santé publique des cantons du Jura et de 
Neuchâtel dans la crise du Covid-19. Vous y 
trouverez une palette de ressources, mise à jour 
en continu, pour faire face ensemble aux défis du 
quotidien en matière de promotion de la santé. 

f

Conférence Latine des Affaires 
Sanitaires et Sociales 
(CLASS)

https://www.psygesundheit.ch/de/seiten/sante-
mentale-covid-19/covid-19-und-psychische-
gesundheit-910# 

Informationen rund um die psychische Gesundheit 
im Zusammenhang mit Covid-19, verschiedene 
Themenbereiche wie z.B. "Paare und Famlien 
unter Stress", "Die Angst überwinden" etc.

d, f, i 
(Informationen 
in 9 weiteren 
Sprachen)

Interkantonale Konferenzen / Kantone / Städte und Gemeinden
Conférences intercantonales / cantons / villes et communes

Conferenze intercantonale / cantoni / città e comuni

Bund
Confédération

Confederazione



Etat de Fribourg

https://www.fr.ch/bpej/vie-
quotidienne/integration-et-coordination-
sociale/covid-19-trucs-astuces-pour-toute-la-
famille

Trucs et astuces pour toute la famille d/f

Curaviva
https://herheimspaziert.ch/artikel/2020/3/18/coro
na-kindgerechte-kommunikation

Coronavirus: kindgerechte Kommunikation d

UNICEF Suisse et 
Liechtenstein

https://www.unicef.ch/fr/lunicef/actuel/blog/2020-
03-16/coronavirus-covid-19-wie-soll-man-mit-
kindern-daruber-sprechen-fr

Le coronavirus (COVID-19) : comment en parler 
avec des enfants ? UNICEF Suisse et 
Liechtenstein

d/f/i

Pro Juventute https://www.projuventute.ch/fr/parents/famille?f%5B0%5D=topic%3A91
Informations sur la gestion du quotidien avec des 
enfants en période de corona

d/f/i

UNICEF https://www.unicef.org/coronavirus/covid-19
Plateforme d’information d’UNICEF au sujet du 
coronavirus (en anglais)

f/eng/esp …

REISO - Revue d'information 
sociale

https://www.reiso.org/document/5766 

REISO a sélectionné une partie des informations 
sur le coronavirus destinées aux 
professionnel·le·s du domaine social et de la 
santé psychique

f

Netzwerk Kinderrechte 
Schweiz

https://www.netzwerk-
kinderrechte.ch/aktuell/2020/coronavirus-und-
kinderrechte

Das Netzwerk Kinderrechte Schweiz sammelt 
Beiträge zu Herausforderungen rund um das 
Thema «Corona und Kinderrechte». Die Seite wird 
laufend aktualisiert.

d/f

Netzwerk Kinderbetreuung 
Schweiz

https://www.netzwerk-
kinderbetreuung.ch/de/gesellschaft/covid-19-
sonderformat-fruehe-kindheit/

«Informationsplattform frühe Kindheit» zur 
aktuellen Lage im Zusammenhang mit Covid-19 

d/f/i

Stiftung Kinderschutz Schweiz
https://www.kinderschutz.ch/de/kindesschutz-in-
zeiten-des-coronavirus.html

Kindesschutz in Zeiten von Coronavirus d/f/i

Ciao.ch https://www.ciao.ch/coronavirus/  
infos et conseils utiles pour les enfants et les 
jeunes pour aider à mieux vivre le confinement

f

Curaviva
https://www.curaviva.ch/Home/Coronavirus/P1rf
h/

Informationen für einzelne Personen, für 
Institutionen für Menschen mit 
Unterstützungsbedarf als Arbeitgeberinnen sowie 
fürs Gesundheits- und Betreuungsfachpersonal im 
Umgang mit erkrankten Personen.

d/f/i

Integras https://www.integras.ch/de/coronavirus

Informationsplattform Coronavirus. Infos zu 
Fachinformationen, Anlaufstellen und 
Vernetzungsmöglichkeiten für Einrichtungen der 
Kinder- und Jugendhilfe und sonderpädagogische 
Einrichtungen.

d/f/i

Interessengemeinschaft 
Qualität im Kindesschutz 
IGQK

https://qualitaet-kindesschutz.ch/news/das-
deutschschweizer-kindesschutzsystem-in-der-
coronakrise/

Gruppe «Kinder- und Jugendhilfe/Kindesschutz 
CH & die Coronakrise: Herausforderungen – 
Probleme – Lösungen» auf Linked.in

d/f

Fachverbände / private Organisationen
Assocations / organisations privées
Associazioni / organizzazioni private



Fachverband Mütter- und 
Väterberatung

https://www.sf-mvb.ch/Fachverband-Muetter-
und-Vaeterberatung/Informationen-Corona-Virus-
COVID-19-Stand-21032020/oQ0if2nW/POPdJ/

Informationen Corona-Virus COVID-19 für 
Organisationen der Mütter- und Väterberatung

d/f/i

Kibesuisse https://www.kibesuisse.ch/merkblatt/corona/
Informationen zum Umgang mit dem Coronavirus 
in Betreuungsinstitutionen (Kita/SEB/TFO)

d

Frauenhäuser CH & FL https://www.frauenhaus-schweiz.ch/
allg. Infos zu Öffnungszeiten in Frauenhäusern 
und Opferberatungsstellen während Corona-Krise

d/f

Projuventute
https://www.147.ch/it/problemi-personali/temi-
attuali/emergenza-coronavirus-che-fare/ 

Consigli per adolescenti per affrontare al meglio le 
situazioni difficili create dall'emergenza 
coronavirus

d/f/i

Maenner.ch https://www.maenner.ch/fr/corona

Les trois organisations faîtières expertes sur le 
travail avec les garçons, les hommes et les pères 
en Allemagne (Bundesforum Männer), en Autriche 
(Dachverband Männerarbeit Österreich) et en 
Suisse (männer.ch) ont publié un « Kit de survie 
pour hommes sous pression ». 
Das Merkblatt formuliert Empfehlungen zum 
Selbstmanagement, damit Männer gewaltfrei 
durch die Krise kommen. Es liegt bereits in 20 
Sprachen zum Download vor.

d/f/i/eng

Valaisfamily.ch

https://www.valaisfamily.ch/rechercher?strSearc
hCriteria=covid&chkSearchInAddresses=1&chk
SearchInArticles=1&chkSearchInEvents=1&sear
ch=Rechercher

Informations diverses f

Centre hospitalier universitaire 
vaudois (CHUV)

https://www.chuv.ch/fr/dedop/dedop-
home/patients-et-famille/covid-19-informations-
pour-nos-patients-et-familles/

Informations pour patients et familles f

Gesundheitsförderung 
Schweiz / Promotion Santé 
Suisse / Promozione Salute 
Svizzera

https://promotionsante.ch/programmes-daction-
cantonaux/alimentation-et-activite-
physique/enfants-et-
adolescents/recommandations.html

Recommandations en matière d'alimentation et 
d'activité physique pour les enfants et les 
adolescents / Ernährungs- und 
Bewegungsempfehlungen 
für Kinder und Jugendliche

f/d

Radix https://www.radix.ch/gesundzuhause
Initiative  „gesund zuhause“ / "En santé à la 
maison"

f/d

Blaues Kreuz Schweiz http://blaueskreuz.ch/das-blaue-kreuz-bietet-telefon-und-onlineberatung-an/Online-Beratungen während Corona-Krise d/f

CEVI Schweiz https://www.cevi.ch/corona/ Cevi@Home-Aktivitäten für K&J, Cevi Hilft d/f

Pfadi Schweiz https://pfadi.swiss/de/homescouting/ Homescouting d/f/i/eng

MJSR https://www.mjsr.ch/index.php?lang=en
Infos zu Corona und den geplanten Ferien-
Aktivitäten für K&J im Sommer 2020

f

YFU https://austausch.yfu.ch/news/275 News und Helpline zum Schüleraustausch 2020 d/f

SSB https://www.samariter.ch/de
Alle Infos zu DL in Corona-Krise für alle und Link 
zu einfachen Informationen in 26 Sprachen 

d/f/i

STV https://www.stv-fsg.ch/de.html
Allgemeine Informationen und 
Trainingsprogramme online für alle während 
Corona-Krise

d/f

Kinder- und Jugendarbeit
Animation enfance et jeunesse

Attività giovanili



DOJ https://ideenpool.doj.ch/
Informationsseite und Ideenpool mit guten 
Beispielen, Tipps und Anregungen

d

Stiftung IdéeSport https://www.ideesport.ch/moveyoursummer/
Durchführung von kostenlosen Sommeraktivitäten 
für Primarschüler*innen. 

d/f/i

Fritime: page Instagram https://www.instagram.com/fritime_fr/?hl=fr

Ce projet cantonal offre à toutes les communes 
fribourgeoises la possibilité de mettre en place 
des activités extrascolaires pour les enfants et les 
jeunes en y associant étroitement le réseau 
associatif local et en valorisant le travail bénévole 
en faveur de l’enfance et de la jeunesse. 

f

Groupe de liaison genevois 
des Associations de Jeunesse 
- Genève

http://www.glaj-ge.ch/
Étude | La confiance dans les sources 
d’information sur le Coronavirus 

f

RTS Deux https://www.rts.ch/decouverte/y-a-pas-ecole/

"Y'a pas école ?" propose aux enfants et 
adolescents une heure d’émission du lundi au 
vendredi pour réviser les programmes scolaires 
autrement que sur les bancs d’école. 

f

Save the Children Italia
https://www.savethechildren.it/blog-
notizie/coronavirus-come-spiegarlo-ai-bambini-
video-info-utili-anche-per-adulti

Video e informazioni per spiegare il Coronavirus ai 
bambini

i

Save the Children Italia
https://www.savethechildren.it/blog-
notizie/coronavirus-10-suggerimenti-proteggere-
i-bambini-dalle-paure

Coronavirus: 10 suggerimenti per proteggere i 
bambini dalle paure

i

Children's Museum Verona, 
Explora, La Città dei Bambini e 
dei Ragazzi e MUBA

https://www.muba.it/files/uploads/2020/03/10/gui
da-galattica-al-corona-virus-a-curious-guide-for-
courageous-
kids.pdf?fbclid=IwAR1vdWOaF_jiL4vcGUMI3-
L6tvZEc-fGuClu89W69XLeAcP3TzWuKQj1lXE

Guida galattica al Coronavirus al coronavirus per 
bambini e bambine curiosi

i/eng

Wien https://youtu.be/_kU4oCmRFTw
Sensibilisierungsvideo für Kinder zum Umgang mit 
dem Coronavirus, welches die Stadt Wien 
produziert hat.

d (Untertitel 9 
Sprachen)

Universitätsspital Genf
https://www.youtube.com/watch?v=LnaAyWQFP
u4&feature=youtu.be

Vidéo de sensibilisation pour des jeunes: Des 
gestes simples pour freiner le Coronavirus

f

Diverse (BAG, 
Gesundheitsförderung 
Schweiz, GDK etc, etc…)

 https://dureschnufe.ch/ 
Plattform für psychische Gesundheit rund um das 
neue Coronavirus, verschiedene Bereiche, z.B. 
Familie, Ängste und Sorgen, Homeoffice…

d (f und i 
verlinken auf 
SantePsy und 
SalutePsy)

Santépsy.ch
https://www.santepsy.ch/fr/pages/sante-mentale-
covid-19/sante-mentale-covid-19-910

Coronavirus: Comment prendre soin de sa santé 
mentale? 

f/d/i

Diverse / divers / vari



ATE Pedibus - Restons à la 
maison

https://pedibus.ch/fr/activites/

Continuer à bouger et s’amuser tout en restant à 
la maison. Vous retrouvez sur cette page diverses 
activités ludiques pour se divertir en famille: 
Coloriages, activités sportives, devinettes, 
chansons et jeux divers

f/d/i


